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Leder:      Aleksander H. Kirkhus 
Sportslig leder:    Aleksander H. Kirkhus  
Kasserer:     Aleksander H. Kirkhus 
Kafeansvarlig/styremedlem:   Iren Salte 
Foreldrekontakter: Gry Maråk, Anne Randi Horpestad, Wenche Avlesbug, Grete 

Horpestad, Evy Osen, Brit Bore, May-Liz Skjæveland, Rita 
Obrestad, Joachim M. Kverneland, Tor Bjarte Salte og 
Aleksander Kirkhus. 

 
Håndballgruppen i Voll IL har i år bestått av følgende lag og trenere: 
Lag Trener/Oppmann 
JG8 Gry Maråk/Torny Pollestad/Randi Westergård 
JG9 Anne Randi Horpestad/Linda Haukelid/Janne 

Aga Voll 
J10 Mabel Johanne Larsen/Viggo Mølstre 
G11 Amir Saim/Wenche Avlesbug 
J12 June Tjessem/Grete Horpestad/Tor Martin 

Kverneland 
G13 Hilde Barøy/Evy Osen/Brit Bore/Frank Hansen 
Dame B Lene Berheim/May-Liz Skjæveland 
Dame A Geir Håkull/Rita Obrestad 
Herre B Joachim M. Kverneland/Aleksander Kirkhus 
Herre A Tore Helgesen/Stig Penne/Tor Bjarte 

Salte/Aleksander Kirkhus 
 
De yngste lagene spiller turneringshelger i løpet av sesongen, det vil si at alle lagene i deres pulje 
møtes ca 1 gang pr mnd og spiller flere kamper. J12 og G13 har vanlig seriespill. Som vanlig hvert år 
reiser disse på KIF turnering, det tror jeg er det store høydepunktet for spillere og kanskje også 
trenere/foreldre. Nytt i år er at JG9 tar turen til Sørlandet. En gjeng G16 spillere har også en plan om å 
delta. Ønske alle en fin tur og håper dere viser Voll IL fra beste side. 
 
I år så fikk vi også et Dame B lag på beina, noen venninner med May-Liz Skjæveland i spissen tok 
initiativet. De startet opp 3 mnd etter fristen for å melde på lag i serien gikk ut så de har spilt en del 
treningskamper mot lag i 6. div og vunnet alle med klar margin. Satser på at kretsen tillater disse å 
starte seriespillet i 5. div neste sesong slik at kamper blir litt utfordrende. 
 
Herre B er et lag primært for de som ikke har tid til å trene så veldig masse men som gjerne spiller 
kamp. Disse har treningsmulighet sammen med Herre A. Her har Joachim M. Kverneland gjort en 
veldig bra innsats med alt rundt laget. Joachim har knapt fått skjeggvekst og med sine 16 år så tar han 
ansvaret rundt B-laget. Respekt MK! 
 
Herre A ligger i toppen av 2. div og har vel vist at de er beste laget i divisjonen. Bildet under 
årsmeldingen for Herre A er tatt etter at de enkelt slo Hundvåg som vel var argeste konkurrent til å 
vinne serien. Joar Gjerde har denne sesongen vært å prøvespilt for Vestli, Haugaland, og trent under 
Gunnar Blombäck og Skøvde i Sverige. Et talent utenom det vanlige. Håpe han spiller i Voll litt 
lenger… 
 Tor Bjarte Salte og Iren Salte er fantastisk i å ordne det praktiske rundt laget, gjør også en kjempe 
innsats på Herre B. Thor Sigve Gjerde og Bente Bruland Gjerde bør også nevnes her. 
 
Iren Salte e vår fantastiske Kafe/Draktvasker/Innkjøpssjef/Dommerpenger og alt det eg glemme dama! 
Hu står på mer enn hu burde og kunne godt latt noe av oppgavene over på andre. Tusen Takk for 
hjelpen i år og tidligere år. 
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Wenche Støldal komme fram og overser Nyttårsballet. Der røre me ikkje, me gjør det på din måte. 
Tusen Takk for all hjelpen i år og tidligere år!   
 
Masse bra folk som er involvert i Håndballgruppen for tiden. Enestående foreldrekontakter som letter 
arbeidet til styret og tar tak i ting som må gjøres. Trenere/oppmenn/oppdamer som bruker masse tid på 
dugnader i form av lotteri, kafesalg, varetelling, servering, vasking osv, osv….. 
 
Styret som tar fatt på de neste årene er ikke klart i skrivende stund, men Stig Penne, Tor Martin 
Kverneland, Linda Haukelid, Iren Salte og Geir Inge Byberg har stilt seg positive til å sitte i styret. 
Skulle du som leser dette være interessert i et verv, være med å bestemme litt, komme med ideer og 
videreutvikle gruppen så ta kontakt på handball@vollil.no.  
 
Mvh 
 
Aleksander Kirkhus 
 
 
 
Håndballgruppen vil takke våre sponsorer: 

  

 

 
 

  



����
	������������		�
��
���	���
�

4 
 

�������	
����
�����������������
�������
��������
���� ���!"���#��
���
		
��$��%�		� #�		
�
�������&�
����	���
�����������
��
�
		����
�	���������������
���
�������$�	��������
����
��'(����
#�
�
��
������ ����$��%�		����
�����#$���		��'��
�
���
)�*�
��		
���'��+����
��
��#$�,(�%&�����'�	���
���
 ����
���
������
�����#$�-�	��
����
�
.�����
�
�
������
��'(�������	�����
���$��
�+������ �
������+���$#
��	��'���+$��'��%
��	�
��
��
���
���
��
����+	
�
�$��+�
��'
���
�
���
��%
��$���'�+&	�
��
��#�		
�
/�
�
0���1�		
������.�	�
�����
��2	
�-�������3
��	*
��-� ������4����	������4���
������.����
�
3
��
��$���������)	���1
��
��
����
�������'���5	$�
 ���.��'
�6
	�����-����.��&�������
����
���-��$�����
�.�'
���
������
	�.�� ���5�
��7�� ��5*	�
��
���7	��
�.���	�0'
�����.���
��
����
�����1�
%
��4���
��
�
�������'(���8������
��
8�#$���
�
����
���
0���*�1�		
������9�����3
��
��$������4�*�-��$��
�

�

�������	
����
����������
:
��
��;"$����������#
	������
���
��+	
��
����$�'�� ��
����+������:
��
�
����	�������		��		
����	�
��
������'����*�����+�$��	��!���	���������
�����
�� ������'
����<
��'�������������
�
��
�+���$�	(�
�
����%�		������������
��������	�����2��	���
�������# ����������	��
��'��
�#$�����
�������
����'��
���
��
����������$��#
	�����#�����0�������� $����
�����		����0�������		
����7�+�������
�
+�$��
��
�����
������
�����'��
�
��#�����'���'��	�� ��������
�
.#
	����
�
�/�

·  �	��
�0��	����
·  ���
�������		�
·  -������
����#
�����
·  ������)*%
���
·  ���	�
�=��4�&�
	����

·  .
�����9�#�����
·  �����. ����.#�		����
·  -�*"7	��
�.
	��	�
·  -� �
		
�0���
��
��
·  )������
�,
��
�

�
0�
������
�/�

·  ����������
	���
·  :��
�������		�

2##����>+��
	��
��������
�/�
·  ���
�9��������#
�����

�
�
���	
�������������
���
�9��������#
�����
�

�
� ����



����
	������������		�
��
���	���
�

5 
 

�������	
����
�����������
Jente 10 trener 1 dag i uken, her pleier vi å være mellom 12-15 livlige jenter hver gang. 
I serien stiller vi med 2 lag som vinner det meste av kampene. 
Vi koser oss og har det gildt. 
 
Følgende jenter er med: 
Monica, Emilie, Amalie, Ingrid, Eilen, Mikela, Katrine, Tonje, Marie, Lise, Regine, Silje, 
Hege, Vivian, Malene og Marian. 
 
Med vennlig hilsen 
Viggo Mølstre 
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Gutter 11 trener to ganger i uken, mandag og torsdag kl. 17.  
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Damelaget i Voll består i år av en gjeng treningsglade jenter fra 20 år og oppover. 
Treningsoppmøtet har variert fra 9 – 18 spillere. Laget har i år blitt forsterket med et par nye 
spillere, samt noen som har vendt tilbake etter opphold i andre klubber. Sesongen så langt har 
startet bedre enn på mange år. Dette er mye takket være en svært engasjert trener i Geir 
Håkull.  
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